FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior

Universitatea Petrol-Gaze din Ploiesti

1.2. Facultatea

Inginerie Mecanica si Electrica

1.3. Departamentul

Automaticd, Calculatoare si Electronica

1.4. Domeniul de studii universitare

Automatica, informatica aplicata si sisteme inteligente

1.5. Ciclul de studii universitare

Licenta

1.6. Programul de studii universitare

Automatica si Informatica Aplicata

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

| Practicd pedagogica 1 (in invatdmantul preuniversitar)

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor seminar

Asist. univ. dr. Tudorache Gina

2.4. Titularul activitatii proiect

2.5. Anul de studiu

2.6. Semestrul * 5
2.7. Tipul de evaluare Colocviu
2.8. Categoria formativa*™ / regimul*** disciplinei DS/DFA

* numarul semestrului este conform planului de Tnvatamant;

** DF - Discipline fundamentale; DS - discipline de specializare; DC - discipline complementare

k%%

obligatorie/impusa = DOB; optionald = DOP; facultativd = DFA

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 3 | dincare: 3.2. curs 3.3. Seminar 3 | 3.4. Proiect
3.5. Total ore din planul de invatdmént 42 | din care: 3.6. curs 3.7. Seminar 42 | 3.8. Proiect
3. 9. Total ore studiu individual (studiu dup& suport de curs, bibliografie si notite, documentare suplimentara in biblioteca, pe 33
platformele electronice de specialitate, pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri)
3.10. Total ore pe semestru 75
3.11. Numarul de credite 3
4. Conditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum >
4.2. de desfasurare a cursului | >
4.3. de desfasurare a >
seminarului
5. Competente specifice acumulate si rezultatele invatarii* care stau la baza acestora
Competente profesionale Rezultatele invatarii*
1. C2 - Implementarea de C1 - Coreleazd cunostintele de specialitate, psihopedagogice, in realizarea activitatilor
curriculum, organizarea si instructiv-educative din invatdmant si a altor activitati educationale
realizarea experientelor de C2 - Aplica principii si metode didactice specifice activitatilor educationale care s& asigure

invatare specifice unui proces
educational/ de formare

progresul copiilor /elevilor/ tinerilor/altor categorii de persoane
C3 - Identifica valorile, principiile, paradigmele si conceptele fundamentale de proiectare,
dezvoltare, implementare si evaluare a curriculumului, instruirii si de structurare a procesului
didactic.
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A1 - Identifica obiective de invatare in acord cu documentele curriculare, care sa sustina
dezvoltarea potentialului fiecarui copil/elev/tanar.

A2 - Adapteaza continuturi relevante pentru dezvoltarea competentelor specifice, urmarite
conform curriculumului.

A3 - Utilizeaza strategii didactice (predare, invatare si evaluare) diverse, creative si eficiente,
pentru facilitarea progresului in invatare al fiecarui elev.

RA1 - Indica necesitatea utilizarii unor resurse variate pentru eficientizarea predarii,
sustinerea invatarii si sprijinirea elevilor in folosirea lor autonoma.

RA2 - Comunica eficient prin oferirea de feedback constructiv si sustine implicarea activa a
elevilor in propriul proces de invatare.

2. C4 — Abordarea manageriala a
grupului de copiifeleviftineri, a
procesului de invatamant si a
activitatilor de invatare/integrare
sociala specifice varstei

C1 - Opereazd cu concepte specifice managementului clasei/educational. Evalueaza
avantajele si limitele unor decizii si interventii in diferite situatii educationale.

C2 - Adapteazd, cunoaste caracteristicile esentiale ale mediului de invatare care asigurd
eficienta activitatii didactice si calitatea experientelor de invatare.

A1 - Aplica in mod consecvent si adecvat reglementarile scolare si a legislatiei pentru
siguranta elevilor, sanatatea si starea lor de bine.

A2 - Selecteaza tehnici fundamentate stiintific pentru constructia coeziunii de grup,
dezvoltarea socio-emotionala si pentru managementul comportamentului.

RA1 - Sustine o culturd democratica, a Tnvatarii si a colaborarii la nivelul grupei/clasei si al
institutiei.

RA2 - Mentine o atmosfera pozitiva in clasa si in scoald, cultivand apartenenta la comunitatea
educationala.

Competente transversale

Rezultatele invatarii*

CT7 - Aplicarea principiilor si a
normelor de deontologie
profesionald, fundamentate pe
optiuni valorice specifice
domeniului Stiintele Educatiei

C1 - Coreleaza reglementarile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile
educationale curente.

C2 - Identifica implicatiile practice ale reglementrilor legale si de politicd educationald in
luarea deciziilor la nivelul institutiei si al clasei/grupului.

C3 - Argumenteaza fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de
date si informatii relevante privind rezultatele invatarii.

A1 - Adapteaza sarcinile de proiectare, realizare si evaluare a activitatilor instructiv-educative
specifice in conditii de autonomie restrénsa si de asistenta calificata.

A2 - Aplica reglementarile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale
curente.

RA1 - Respectd normele de eticd, de integritate academicé si de conduitd profesionala.

RA2 - Contribuie la dezvoltarea unei culturi organizationale democratice, incluzive,
participative, centratd pe valorile europene, la nivelul institutiei educationale.

RA3 - Comunicd demn, responsabil, cu privire la institutia educationala si promoveaza
imaginii acesteia in comunitate.

2. CT9 - Utilizarea unor metode si
tehnici eficiente de invatare pe tot
parcursul vietii, in vederea
formarii si dezvoltarii profesionale
continue

C1 - Defineste profilul digital al elevilor si adapteaza continuturile curriculare la acest specific.
C2 - Identificd specificul exigentelor si rigorilor de utilizare responsabila a noilor tehnologii in
situatii didactice variate.

C3 - Descrie specificul si potentialul formativ al unei varietati de aplicatii digitale, raportandu-
se critic la utilizarea lor educationala in eficientizarea invétarii.

A1 - Integreazd in mod adecvat si responsabil tehnologia in predare, invétare si evaluare,
valorificdnd oportunitatile de invatare colaborative.

A2 - Utilizeaza resursele digitale pentru sprijinirea elevilor in procesul de invatare si de
orientare scolara si profesionala si pentru comunicarea cu familia/tutorii.

RA1 - Gestioneaza mediul digital educational in siguranta, responsabil si etic, in acord cu
caracteristicile si nevoile copiilor/elevilor/tinerilor in scopul eficientizarii invatarii.

RA2 - Autoevalueaza competentele de utilizare a tehnologiei in procesul didactic, in vederea

imbunéttirii acestora si al adecvarii continue la exigentele digitalizarii in educatie.

* C - cunostinte; A — aptitudini; RA - responsabilitate si autonomie.

6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

6.1. Obiectivul general al disciplinei Aplicarea in activitatea practica a elementelor specifice proiectarii,

implementarii si evaluarii de curriculum, precum si @ managementului
clasei de elevi
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6.2. Obiectivele specifice 1.

Sa observe in mod direct mediul scolar specific: organizarea scolii,
organizarea relatjilor ierarhice in scoald, organizarea cadrului in
care se desfasoara leciile;

Sa utilizeze documentele curriculare in uz (planurile de invatamant,
cu programele si manualele scolare, cu materialele auxiliare
specifice fiecarei discipline de studiu in parte);

Sa aprofundeze modalitatile in care sunt transpuse in realitate
proiectele didactice (tipuri de lectie, materiale didactice utilizate
etc.);

. Sa analizeze concret modalitatile de interactiune profesor-elev

(stiluri didactice, modalitati de rezolvare a situatiilor conflictuale,
modalitati de premiere / sanctionare etc.).

7. Continuturi

7.1.Curs Nr. ore Metode de predare Observatii

Bibliografie

7.2. Seminar Nr. ore Metode de predare Observatii

1. Activitatea de organizare a practicii 2 ore Explicatia, conversatia euristica,

pedagogice- precizari conceptuale. problematizarea

2. Activitdli de observare si simulare, 16 ore Explicatia, conversatia euristica,

desfasurate in clase, cabinete, laboratoare. problematizarea, exercifiul,
observatia, jocul de rol

3. Analiza activitailor practice de observare 4 ore Explicatia, conversatia euristica,

in vederea verificarii activitaii studentjlor. problematizarea

4. Elaborarea unor proiecte de lectie 4 ore Explicatia, conversatia euristica,

concrete; problematizarea, exercitjul

5. Completarea fiselor de caracterizare 6 ore Explicatia, conversatia euristica,

psihopedagogica ale elevilor si studentilor cu problematizarea, exercitjul

ajutorul profesorului / metodistului.

6. Activitati instructiv — educative organizate 4 ore Explicatia, conversatia euristica,

de studenti in colaborare cu profesorii de la problematizarea, exercifjul, jocul

clasele respective. de rol

7. Analiza fiselor de caracterizare 4 ore Dezbaterea, explicatia,

psihopeda-gogica ale elevilor / studentilor conversatja euristica,

efectuate de catre studentji practicanti. problematizarea, exercitiul

8. Analiza si aprecierea finala a rezultatelor 2 ore Explicatia, conversatia euristica,

obtinute de catre studenti la practica problematizarea

pedagogica.

Bibliografie
1.

Al S A

Albu, G. (2005). O psihologie a educatiei. lasi. Ed. Institutul European.

Albu, G. (2005). Repere pentru o conceptie umanistd asupra educatiei. Pitesti: Ed. Paralela 45.
Abric, J. Cl. (2002). Psihologia comunicérii. Teorii si metode. lasi. Ed. Polirom.

Albu, G. (19980. Introducere intr-o pedagogie a libertatii. lasi. Ed. Polirom.

Albu, G. (2008). Comunicarea interpersonala. lasi: Ed. Institutul European.
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8.
9.

24
25
26
27

10.
1.
12.
13.

14.

15.
16.
17.

18.

19.
20.
21.
22.
23.

Albu, G. (2013). Relatiile interpersonale. lasi: Ed. Institutul European.

Ausubel, D.P., Robinson, F.G. (1981). Invatarea in scoald. O introducere in psihologia pedagogica.
Bucuresti: EDP.

Barna, A. (1995). Autoeducatie — Probleme teoretice si metodologice. Bucuresti: E.D.P.

Bocos, M., Jucan, D. (2008). Fundamentele pedagogiei. Pitesti: Ed. Paralela 45.

Boncu, St. (2002). Psihologia influentei sociale. lasi: Ed. Polirom.

Branden, N. (19960. Cei sase stélpi ai respectului de sine. Bucuresti: Ed. Colosseum.

Cosmovici, A., lacob, L. (1998). Psihologie scolara. lasi: Ed. Polirom.

Eftimie S., Popa lonescu O. (2004). Ghid pentru indrumarea practicii pedagogice. Ploiesti: Ed. Universitatii
din Ploiesti.

Eftimie, S., in Stan, E., Albu, G., Enache, R. (coord.).(2009). Sinteze de psihopedagogie. Ploiesti: Ed.
Universitatji din Ploiesti.

Duck, S. (2000). Relatiile interpersonale. lasi: Ed. Polirom.

Margaritoiu, A. (2013). Gestul in comunicarea didactica. lasi: Ed. Institutul European.

Margaritoiu, A., Eftimie, S., Enache, R. (2012). Practica Pedagogica — ghid pentru schimbarile din educatie.
Ploiesti: Editura Universitatji din Ploiesti.

Paun, E., Potolea, D. (coord.) (2002). Pedagogia. Fundamentéri teoretice si demersuri aplicative. lasi: Ed.
Polirom.

Stan, E. (1999). Profesorul intre autoritate si putere. Bucuresti: Ed. Teora.

Stan, E. (2000). Teoria si metodologia instruirii. Ploiesti: Ed. Universitatji din Ploiesti.

Stan, E.(2007). Educatia in postmodernitate. lasi: Ed. Institutul European.

Stan, E. (2009). Managementul clasei. lasi: Ed. Institutul European.

Stan, E. (2014). Lectia uitata a educatiei. lasi: Ed. Institutul European.

. Vrabie, D. (1995). Psihologia atitudinii elevului fatd de aprecierea scolara. Ed. Porto-Franco.

. www.edu.ro

. WWW.ise.ro

. https://www.manuale.edu.ro/

7.3. Proiect Nr. ore Metode de predare Observatii

Bibliografie

8.

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

>

Continuturile disciplinei au un caracter aplicativ proclamat, este disciplina din modulul de formare initiala
psihopedagogica care formeaza competente de planificare si aplicare a teoriilor psihopedagogice, in deplin
acord cu abordarile contemporane din domeniul tehnologiei si metodologiei instruirii si evaluarii. Activitatile
derulate contribuie la formarea competentelor de proiectare, implementare si evaluare a procesului de
instruire intr-o perspectiva centrata preponderent pe elev si in acord cu cerintele de competenta propuse de
profesia didactica actuala.

Cunoasterea si implementarea specificului proiectarii si derularii activitatilor didactice, in acord cu cerintele
curriculare, dar si cu particularitatile dezvoltarii educabililor, se constituie in componente ale unei culturi
profesionale obligatorii pentru fiecare cadru didactic. Continuturile disciplinei sunt corelate cu Programele
pentru examenele de titularizare, definitivat si Grad Didactic |.
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9. Evaluare

Tip activitate 9.1. Criterii de evaluare 9.2. Metode de evaluare 9.3 onqerevdln
nota finala
9.4. Curs
Atitudinea favorabila fata Portofoliu 100%
de activitatea de practica | Analiza produselor activitatjlor
si implicarea activa a
studentului n procesul de
9.5. Seminar organizare a activitatilor.
Originalitatea si
creativitatea manifestata
in activitatile de practica.
Colocviu
9.6. Proiect
9.7. Standard minim de performanta
» Asimilarea de notiuni teoretice si abilitati practice, de comportamente si atitudini, intr-un demers coerent, in
conformitate cu prevederile Cadrului National al Calificarilor din fnvatamantul Superior.

Data Semnatura titularului de curs

completarii
10.09.2025

Data avizarii in
departament

26.09.2025
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Semnatura titularului de
seminar

Director de departament
Conf. univ. dr. Badea Mihaela Gabriela

Semnatura titularului de proiect
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